
GROUPE EXCURSIONS ET SORTIES CULTURELLES 
 
 

EXCURSION EN CAR 
 
 

LE VENDREDI 16 MARS 2007 
 
 

Dans le Lot et Garonne 
 

FUMEL et 
 

le CHÂTEAU  DE   BONAGUIL 
« La bonne aiguille » 

 
RV à 6h45. Départ à 7h. Face à l’ancien club 
16 allée Paul Sabatier. 

 
Imposant et surprenant, ce château-fort, édifié aux 15e et 16 e siècles, est le dernier 
témoignage de fortification médiévale. Visite guidée. 
 
Déjeuner à la ferme-auberge de la  Grèze  à Saint-Georges. 
(Élevage de plus de 300 canards en plein air. 
Vente des produits de la ferme). 
Menu :  
  * tourin à l’ail 
  * galantine de canard et salade de gésiers 
  * confit de canard grillé 
  * frites et plat de légumes de saison 
  * gâteau aux pommes et pruneaux  
      avec crème anglaise 
  * vin rouge et rosé au pichet. Café. 
 
L’après-midi : 
Visite de l’Entreprise ROUCADIL , producteur et conservateur de pruneaux sous toutes ses formes : 
dénoyautés, au chocolat, à l’Armagnac ou à la crème de pruneaux. 
Visite guidée du verger à la conserverie. Dégustation et vente à la boutique. 
Retour en fin d’après-midi. 
 
PRIX TOUT COMPRIS :  41 € chèque à l’ordre de GESC 
Les inscriptions non réglées par chèque le mardi qui précède la sortie ne seront pas prises en compte 
 

 
Excursion préparée et organisée par Nicole Fonquerne, Janine Lalite, Jacqueline Vidal, et Jean Carion 

En cas d’empêchement, merci de prévenir Nicole au  05 61 52 02 42 


